
Avez-vous une question? Cherchez-vous un livre? Demandez-nous au comptoir! 
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Nos suggestions pour vous aider 
Ta Sexualité – Ressources et renseignements pour ados 

À la bibliothèque 

Livres:  

 La sexualité des adolescents de Caroline Carter (FR JA 306.70835 CAR) 

 Full sexuel : la vie amoureuse des adolescents de Jocelyne Robert  

(FR JA 613.951 ROB) 

 Petit carnet noir des filles pour une saine sexualité de St. Stephen’s 

Community House 

(FR JA 613. 955 PET) 

 Devenir adulte de Susan Meredith  (FR JA 612.661 MER) 

 100% ado de Elinor Greenwood (FR JA 612.661 GRE) 

 Guide des adolescents de Maryse-Gilda Blaquières  

(FR JA 305.2350944 BLA) 

 L’amour, la vie – parlons-en! de Denis Sonet (FR JA 248.83 SON) 

 60 questions autour de la puberté de Brigitte Bègue  

(FR JA 612.661 BEG) 
Services 

 Ligne d’information sur les infections transmises sexuellement (ITS) 

(confidentiel): 1-877-784-1010 

 Services familiaux et communautaires 77, boulevard Vaughan 

Harvey: (506) 856-2400 

 SIDA Moncton 80 rue Weldon 

(506) 854-3049 
En Ligne  

 Ma sexualité: Site primé sur la santé sexuelle. La section Ados contient 

des renseignements, des quiz et des scénarios virtuels. 

http://www.masexualite.ca/home_f.aspx  

 Ta Santé : Plein de renseignements et de tests dans les sections 

« SeXo » et « PuBerTé ». http://www.tasante.com/   

 Info-Ado : Pose ta question et lis les questions posées par d’autres 

adolescents. Il y a aussi une section des liens utiles.  

http://info-ado.u-strasbg.fr/  

 Jeunesse, J’écoute : Jeunesse, J'écoute est le seul service de 

consultation et de référence pancanadien accessible jour et nuit par 

téléphone et par Internet. Ce service, offerts aux enfants et aux 

adolescents, est bilingue, gratuit et anonyme. 

http://www.jeunessejecoute.ca/Teens/Home.aspx  
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